Ausbildung: Notfallseelsorge — Notfallbegleitung - Krisenintervention 2010

Zielgruppe: Sind ehrenamtliche Mitarbeiter in der
Notfallseelsorge/Notfallbegeleitung/Krisenintervention.

Voraussetzungen: Sie sollten in der Regel zwischen 25 und 70 Jahre alt sein.
Sie sollten Psychisch und physisch gut belastbar sein.
Sie sollten ein sozial gut integriertes Umfeld haben.

Sie sollten im letzten Jahr kein eigenes traumatisches Erlebnis gehabt haben.

Kursleitung: Thea llse
Landespolizeipfarrerin und Beauftragte fir Notfallseelsorge
GroBe UlrichstraBe 7
06108 Halle
mobil: 0171-5423438
Tel.:  0345-5220908
email: thea.ilse @freenet.de

Magdeburg — Der Ort wird noch bekannt gegeben.

Kurs 1: Freitag, 05. Méarz von 16 - 20 Uhr,
Samstag, 06.Méarz von 9 - 18.30 Uhr,
Sonntag, 07. Marz von 9 - 12.30 Uhr

Kurs 2: Freitag, 23. April von 16 - 20 Uhr,
Samstag, 24.April von 9 - 18.30 Uhr,
Sonntag, 25. April von 9 - 12.30 Uhr

Kurs 3: Freitag, 11. Juni von 16 - 20 Uhr,
Samstag, 12. Junivon 9 - 18.30 Uhr,
Sonntag, 13. Junivon 9 - 12.30 Uhr

Der Kurs ist vorrangig fur Magdeburger Ausbildungsgruppe. Die Anmeldung erfolgt
fir die Magdeburger Ausbildungsgruppe Uber das Magdeburger NFS-Team.
Dieses ist Uiber Pfr. Stephan Bernstein zu erreichen.

Email: notfallseelsorge@ek-md.de
Telefon: 0162 /232 49 19

Die Kosten betragen fir Externe je Kurs 40 €.
Die Befreiung von den Kurskosten ist auf Antrag an Thea llse méglich.
Schriftiche Anmeldung fir Nicht-Magdeburger sind an Thea llse per Email zu richten.

Kursinhalte

Kurs I: Grundlagen Psychosoziale Notfallversorgung — Grundlagen Krise/Krisenintervention —
Ziele, Strategien +++ Sterben, Tod, Trauer — Trauermodelle — Trauerbegleitung -
Pastoralpsychologische Aspekte +++ Psychologische erste Hilfe +++ Tod im h&uslichen Bereich

Kurs Il:

Begleiten der Polizei beim Uberbringen von Todesnachrichten +++ Grundlagen
Psychotraumatalogie — Reaktionen in Extremsituationen +++ Suizid — Suizidtheorie — Begleitung
von Angehdrigen nach einem Suizid +++ Tod von Kindern — Plétzlicher Kindstod - Begleitung
Verwaister Eltern - Unterschiedliche Trauer von Véatern und Muttern

Kurs lll:

Betreuung von Kindern in Notsituationen — welche Vorstellungen haben Kinder vom Tod
(entwicklungspsychologische Aspekte) +++ Begleitung von Betroffenen bei Verkehrsunfalle ++++
Verhalten an Einsatzstellen und gréBere Schadenslagen +++ Strukturen Rettungsdienst,
Feuerwehr, Polizei +++ Akute Belastungsreaktionen — Posttraumatische Belastungsstérung +++
Umgang mit eigenen Belastungen, Selbstschutz, Grenzen der eigenen Arbeit

Kurs | ist Voraussatzung fiir Kurs Il und lll,
Kurs Il und Ill kdnnen in umgekehrter Reihenfolge besucht werden.

Wir im Internet: www.notfallseelsorge-magdeburg.de notfallseelsorge@ek-md.de




